DIG SELV SOM
LEGENDE
MENNESKE

- Et temamgoade pa
"Kvalitet i Dagplejen 2019”

af Kit Ngrgaard. Can.pad.ant.
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Den gode leg
starter hos dig!




En faelles undersogelse af:
Hvor og hvornar du er legende




Leg er teet forbundet med
flow

En tilstand hvor vi
glemmer tid og sted.

Hvornar glemmer du og
sted?







Rejs tilbage til
barndommen
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Hvad legede du?
Hvem legede du med?

Hvilke lege fra din barndom bruger du idag
— eller kunne du taenke dig at bruge?




Hvornar blomstrer legen hos dig?



Neeste skridt?

Hvad er dit naeste skridt
til mere leg I dit liv?

Professionelt og privat.




